Naturpark
Thiiringer Schiefergebirge @
Obere Saale
Veranstaltungen, Wanderungen und

Ausstellungen des Naturparks und der Naturfiihrer
DEZEMBER

Natur erleben mit unseren Naturfithrern

Der Naturpark Thiiringer Schiefergebirge/Obere Saale bildet nach deutschlandweit giiltigen Standards Naturfithrer
aus. Derzeit sind 20 Naturfithrer im gesamten Naturparkgebiet und dariiber hinaus unterwegs.

Von Saalfeld bis Hirschberg und von Plothen bis Blankenstein bringen sie Wanderfreunden und Naturliebhabern die
Landschaft und ihre Geschichte, Wissenswertes und Unterhaltsames sowie die kleinen und groflen Besonderheiten der
Natur nahe.

Uber Berge und Tiler, iber Wiesen und Wilder im schénen Schiefergebirge und am Thiiringer Meer sind die
gefiihrten Wanderungen zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. Die Strecken werden individuell gewihlt und liegen zwischen
3 und 25 km. Vom gemiitlichen Sonntagsspaziergang fiir die Familie bis zur Ganztagswanderung fiir sportliche
Wanderfreunde ist alles dabei.

Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung werden fiir die Wanderungen generell empfohlen.
Die Naturfithrer arbeiten ehrenamtlich, deshalb wird fiir die Wanderungen und Veranstaltungen jeweils ein
Unkostenbeitrag erhoben. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Wichtig: Bitte melden Sie sich spitestens bis zum Vortag beim jeweiligen Nacurfihrer an!
Bei Krankheit des Naturfithrers oder zu geringer Teilnahme kénnen Veranstaltungen ausfallen.

Abkiirzungen:

Anm, erf. = Anmeldung erforderlich Bhf. = Bahnhof

NaFii = Naturfiihrer Ki = Kinder

PP = Parkplatz Pers. = Person

Skg = Schwierigkeitsgrad Hd = Hohendifferenz
MTZ: = Mindestteilnehmerzahl

DB/FG = Bildung von Fahrgemeinschaften o. Fahrten m. DB méglich: Info beim NaFii

Die Veranstalter sind fiir die hier abgedruckten Inhalte verantwortlich, nicht der Herausgeber dieser Broschiire.

Weitere Wanderangebote der Naturfiihrer

Die genannten und weitere Wanderungen sowie Naturerlebnistage fiir Familien oder (Kinder-) Gruppen zu
Feierlichkeiten oder Vereins- sowie Betriebsausfliige konnen nach Termin, Strecke, Thema, Dauer und Zeit mit
den Naturfiihrern individuell vereinbart werden: NaFii A. Triebel, Tel. 036643/599556, 0176/54527294,
naturfuehrer@freenet.de

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de

Das Jahr 2016 steht in Thiiringen unter einem besonderen Motto:

DAS IST Dazu bieten die Naturparke, Biosphirenreservate und der Nationalpark in
MEINE Thiiringen besondere Veranstaltungen und Themenmonate an: www.natur-

NATUR thueringen.de

03.12, Sa Von Goldwischern und heilendem Moor

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen Oberland um Bad Lobenstein
09.00 Uhr, Parkplatz vor Median-Klinik Bad Lobenstein, 2,5 Std., 8 km, Skg: leicht, 3,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 o. 036643/599556


http://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/

03.12. Sa Gartenkuppen - ein Berg, drei Gipfel

Bergfried Klinik - Steiger - Mittelwegshiitte - Gipfel 3, 2, 1 - Zickzackweg - Mittelweg - Saure Wiesen - Kienberg -
Arnsgereuther Bach - Bergfried Klinik

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 m, mit Einkehr am Ende im
Eschenstiibel, 3,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Werner Preifiler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de

04,12, So Vornikoliusliche Wanderung
Uberraschung!lZ - 18 km, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr méglich, Zu allen Wanderungen "
gibt es ein Hohenprofil, eine Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche Dokumentation. i
Anm. erf.: NaFi Ingo Gétze:: Tel. 03671/357390 0. 0172/3594670

10.12. Sa Auf zum Rennsteig

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen Oberland um Bad Lobenstein

09.00 Uhr, Parkplatz vor Median-Klinik Bad Lobenstein, 2,5 Std., 11 km, Skg: leicht, 3,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 o. 036643/599556

10.12. Sa Panoramawanderung Lohmturm und Schmittenberg

Eichicht - Lohmturm -Lohmwand - Schmittenberg - Eichicht

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 290 m, mit Einkehr am Ende in
Eichicht, 4,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Werner PreifSlers Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de

17.12. Sa Ranis - Sagen und Geschichte

Oelsen - Clydenfelsen - Ranis Burg - Ilsen Hohle - Brandenstein - Teufelskanzel - Wisent Geheege - Ranis

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering - mittel, Hd: 160 m, mit Einkehr in
Ranis, 4,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Werner Preifflers Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de

26.12. Mo Panoramawanderung Schwarzatal

Schwarzburg - Fasanerie - Dissau - Bismarkturm - Sitzendorf - Schwarzburg

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 180 m, mit Einkehr in
Schwarzburg, 4,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Werner Preifiler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de

27.12. Die 1. WbVW

Traditionelle Weihnachtsbraten-Verdauungs-Wanderung
Uberraschung! 16 - 22 km, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr mdglich, Zu allen Wanderungen gibt es ein
Hohenprofil, eine Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche Dokumentation.

Anm. erf.: NaFi Ingo Gétze: Tel. 03671/357390 0. 0172/3594670

31.12. Sa Durch die vordere Heide

Langenschade - Reichenbach - Hangeiche - Sithnesteine - Schusterstieg - Langenschade

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 130 m, mit Einkehr am Schluss
in Langenschade, 4,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFi Werner PreifSler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de

REGELMASIGE ANGEBOTE OHNE ANMELDUNG

Bei allen Veranstaltungen ist eine telefonische Anmeldung erforderlich!

Mai bis Oktober: Samstag, 13.00 Uhr
Angebot des Naturfiihrers Werner Preifiler - Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de
e  gefithrte Samstagswanderung

ab Bergfried Klinik Saalfeld (Rezeption), jede Woche eine andere Strecke, 4,00 €/Pers.

Mai bis Ende September: Sonntag, 10.00 Uhr
Angebot der Naturfiihrerin Annett Wolfram - Rezeption ,Familotel Am Rennsteig', Offlaberg 6, 07343 Wurzbach,

Tel.: 0174/8383723

e  Gefiihrte Sonntagswanderung mit Tierfiitterung
im Sormitztal (Richtung Stadtpark) von Wurzbach
Highlights: freie Spiel- und Tobemdglichkeit im Stadtpark, der Natur auf der Spur, entdecken von verschiedenen
Tieren und Pflanzen, Wissenstest, Tierfiitterung, genieflen Sie anschlieBend Thiiringer Spezialititen im
Hotelrestaurant ,bei Neubeck's”, ca. 2 Std., 3 km, leichte Rundwanderung, geeignet fiir Familien von Klein bis Grof3,
fiir Kinderwagen und Rollstuhl geeignet, 2,00 €/Pers., Kinder frei


mailto:preissler.reschwitz@t-online.de
mailto:preissler.reschwitz@t-online.de

April bis Oktober: jeden 1. Samstag, 10.00 Uhr
Angebot der Naturfiihrerin Carmen Rheber - Tel.: 036737/21215 oder carmen.rheber@web.de
e  Panoramawanderung am Thiiringer Meer
Wiihrend einer Wanderung in der Region des siidlichen Hohenwarte Stausees erwarten Sie einmalige Ausblicke auf
die fjordihnlichen Windungen der Saale mit ihren markanten Felsen und Steilhingen. Wir wandern auf

anspruchsvollen Wegen, wobei sich Thnen immer wieder neue imposante Aussichten auf die beeindruckende
Landschaft bieten. Im Anschluss ist eine Einkehr mit Mittagessen méglich.
Wanderparkplatz Drognitz, 8 km, 6,00 €/Pers., Gruppen ab 10 Pers.: 5,00 €/Pers., Skg: mittel

ANGEBOTE MIT TERMINEN IHRER WAHL

Angebote der Kriuterstube Remptendorfmit Naturfiihrerin Birgit Grote:
(THK-Sachverstindige fiir frei verkiufliche Arzneimittel) Schleizer Strafle 40, 07368 Remptendorf,
Tel./Fax: 036640/22605, birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de

e  Fiithrung auf dem Pilz-Erlebnispfad in Grifenwarth

e Fithrung auf dem Feuersalamander-Kinderwanderweg in Leutenberg
e  Naturpark-Rallye mit verschiedenen Stationen in Kombination mit weiteren Naturfiihrern
¢  Gemeinsam gestaltetes Wildkriuterbuffet
e MitKindern Kriuterseifen, Kriuterole oder Kriuteressig herstellen
®  Veranstaltungen fiir Kinder ab 2 bis 18 Jahre und fiir Menschen mit Einschrinkungen
e Individuell abgestimmte Veranstaltungen an Schulen, Kitas, Hort usw.
e Fithrung durch den Kriutergarten
Der Zugang in die Kriuterstube in Remptendorf ist fiir Rollstuhlfahrer geeignet.
Alle Vortrige und Wanderungen sind auch zu anderen Terminen und an anderen Orten méglich.

Angebot der Naturfiihrerin Gabi Mewes

Tischlerei, Drechslerei und Treppenbau R. Mewes, 07368 Eliasbrunn, Tel.: 036651/30811, tischlerei.mewes@web.de
e  Spinnradwerkstatt Gabi Mewes

Als Mitglied der Handspinngilde e.V. méchte Frau Mewes allen Interessierten das Naturprodukt Wolle mit seinen

positiven und gesundheitsfordernden Eigenschaften niherbringen.

Es werden die Gerite zur Wollverarbeitung vorgestellt und ausprobiert. Alle Arbeiten mit Wolle sind beruhigende

Titigkeiten. Spinnen férdert die Koordination der Hinde und die Konzentrationsfihigkeit.

Angebote: - Spinnen im ,Handumdrehen” - nur mit den Fingern und einem Asthaken
- Spinnen wie bei Dornrdschen - mit Handspindel
- Dreh’ dich, dreh’ dich Ridchen - Spinnkurs

Angebote und Preise auf Nachfrage.

Angebot der Naturfiihrerin Yvonne Gerlach - Tel.: 036652/35146, Termine und Uhrzeit nach Absprache
o  Geschichte und Geschichten rund um Wurzbach
Eine kleine Wanderung vom Bunten Turm, auf dem Geschichten und Geschichtliches kiinstlerisch abstrake
festgehalten sind, entlang der Bahn und dem Tal der Sormitz folgend, bis zum Charlottenfels und zuriick.
2 -2,5Std., 5 km, 3,50 €/Pers., Ki. 1,50 €, MTZ: 5 Erw., Bitte auf festes Schuhwerk achten!
e Ansilberklaren Bichen
durch Buchenwilder, Fichten, Tannen hinauf zu den Wegen auf den H5h'n - Rundwanderung von Wurzbach zum
und auf dem Rennsteig, 5 - 6 Std., 14 - 16 km, Mittagspause mit Einkehr, 5,00 €/Pers., Ki. 2,50 €, MTZ: 5 Erw.
e Ubern Berg ins Tal
Eine Rund-Wanderung von Wurzbach zum Charlottenfels, nach Heinersdotf und iiber Klettigshammer zuriick
3 -4,5 Std., 8 km, 4,00 €/Pers., Ki. 2,00 €, MTZ: 5 Erw.

Wanderungen der Naturfiihrerin Dorit Gropp - Tel.: 036736/22353, dorit@gropp.info, www.bienenlehrpfad.de
¢  Familienwanderung auf dem Bienen- und Naturlehrpfad

Auf einem Abschnitt des Bienen- und Naturlehrpfades wollen wir die Vielfalt von Pflanzen und Tieren entdecken und

die Ausblicke in die abwechslungsreiche Landschaft der Saalfelder Hohe geniefSen.

vormittags oder nachmittags, Lositz 07422 Saalfelder Hohe, Wandertafel Bienen-Lehrpfad am Haus Nr. 5, 3 Std.,

5 km, leichte Wanderung, Einkehr im Gasthaus ,Zur Linde” in Lositz mgl., 4,00 €/Erw., Kinder bis 14 Jahre 2,00 €
e Aufden Spuren des KZ Laura

Im Gelénde des ehemaligen KZ-Auf8enlagers Laura und rings um die Schiefergrube Schmiedebach begegnen wir

Zeugnissen des Schieferbergbaus und der Nutzung fiir die Kriegsmaschinerie des NS-Systems, das allein im KZ

Laura fast 600 Todesopfer forderte. Ein Rundgang im neu gestalteten Areal der Gedenkstitte und eine Filmvor-

fihrung schliefen die Fithrung ab. Die Ausstellung kann danach individuell besichtige werden.

Uhrzeit nach Absprache, Besucherzentrum der KZ-Gedenkstitte Laura, Frohliches Tal, 07349 Lehesten,
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4 km, 1,5 Std., leichte Wanderung, 3,00 €/Erw., 1,50 €/ Azubis, Schiiler, Studenten

Wanderung der Naturfiihrerin Annett Wolfram

Rezeption ,Familotels Am Rennsteig’, Ofllaberg 6, 07343 Wurzbach

Tel. Voranmeldungen u. Infos zu Preisen (Kinder sind frei), Terminen und Streckenverlauf: Tel.: 0174/8383723
¢  Gefiihrte Stadtwanderung durch Wurzbach

fiir die ganze Familie mit Stadtwappensuche & Bewegungsaufgaben zum Bunten Turm Wurzbach, 1,5 Std.

e Nordic Walking Schnupperstunde
iiber die Berge von Wurzbach, Strecken von 3 bis 8 km von leicht bis mittelschwer, ab 1 Std.

e Den Schieferkobolden auf der Spur entlang Rennsteigleiter/ Humboldt-Entdeckerpfad
Familiener]lebniswanderung, Strecken zwischen 8 u. 16 km, leicht bis mittelschwer

e Wanderung zum und auf dem Diirrenbacher Wanderweg
Familiener]lebniswanderung durch den Hochwald und fantastische Hohlwege, 12 km, mittelschwer

e  Fledermaus-Entdecker-Rucksack
Sie sind ein Fledermaus-Freund und méchten mehr iiber diese interessanten Jiger der Nacht wissen? Dann sind Sie
richtig im ,Familotel Am Rennsteig” Wurzbach (Tel.: 036652/400, www.am-rennsteig.de). Dort kann man den
Rucksack kostenlos ausleihen (nach vorheriger Anmeldung). Mit dem Rucksack gehen Sie auf nichtliche
Entdeckungsreise und mit etwas Gliick, orten Sie Fledermiuse mit den Geriten, die sich im Rucksack befinden.

Wanderung der Naturfiihrerin Franziska Jacob - Tel.: 036701/203924 oder franziska.jacob@t-online.de

e Fiihle die Natur - spiire die Kraft in Dir!
Wohlfithlwanderung fiir Alt & Jung: Naturerlebnis der besonderen Art: Die Seele baumeln lassen, Fuf3reflexzonen-
massage im kithlen Bergbach bis zum Gaumengenuss mit Thiiringer Spezialititen aus der Region. Lernen Sie das
Schiefergebirge auf eine ganz zauberhafte Weise kennen! Wanderung zu einem geologischen Naturdenkmal: den
geheimnisvollen Meurasteinen, vorbei an wildromantisch zerkliifteten Felsformationen unweit des idyllisch gelegenen
500-Seelenortes Meura. Weite stille Wilder, klare Bergbiche und lauschige Wiesengriinde in den Tilern machen den
ganz besonderen Reiz dieser Landschaft aus.
Treffpunke: Lirchenrondell bei den Meurasteinen, am Ortsausgang von Meura in Richtung Reichmannsdorf, 3,5 km,
Woanderung mit Anstiegen, ausreichend Getrinke mitbringen, 12,00 €/Erw., 5,00 €/Schiiler (6 -14 Jahre),
8,00 €/Jugendl. (14 -18 Jahre), MTZ: 8 Erw.

Wanderung des Naturfiihrers Erich Herzog - Tel.: 036648/22225
e Wanderung durch’s Land der Tausend Teiche

Bei einer Wanderung durch Wald, freie Landschaft und zwischen den Teichen hindurch, mit wenigen und geringen
Steigungen durch das Dreba- Plothener Teichgebiet erfahren Sie viel iiber die Entstehung der Teichlandschaft und
deren typische Tier- und Pflanzenwelt. Eine Besichtigung der Info- Stelle sowie ein Besuch im Hausteichhaus mit

Aktivmuseum sind moglich.
Datum u. Uhrzeit nach Vereinbarung, 6 - 8 km, 2 - 3 Std., 3,00 €/Pers. (bis 8 Pers. 25,00 € insg.)

Kulinarische Botschafterin Antje Papst - Tel.: 036731/30159, Druidenstein-Werkstatt, Oberloquitz 67,
Probstzella, Tel.: 036731/30159, info@druidenstein-werkstatt.de, www.druidenstein-werkstatt.de

) w»opaziergang durch das Reich der Wundersamen, Seltsamen und Heilsamen®
Rundgang durch den Garten, nach Voranmeldung von April bis September, 1 Std, max. 10 Pers., 6,00 €/Pers.,
ab 4 Pers. 5 €, Jeder Teilnehmer erhilt ein kleines Prisent.
Spezialititen aus eigener Herstellung, liebevoll und handwerklich hergestellt - konnen im kleinen Geschift erworben
werden. Die Angebote richten sich nach dem Rhythmus der Natur, somit ergeben sich ein saisonal wechselndes
Sortiment und eine mengenmifige Begrenzung der Produkee.

Griines Band Aktiv - Ihr Einsatz fiir die biologische Vielfalt
Sie planen einen Firmeneinsatz, Aktionstag der Schule, Vereinsausflug oder dhnliches? Wir haben etwas fiir Sie. Das
Griine Band, der Bereich der ehemaligen innerdeutschen Grenze, ist heute Erinnerungslandschaft und Schatztruhe der
Natur zugleich. Ein aktiver Tag im Griinen Band, z.B. auf den bedrohten Heideflichen bei Lichtenhain, bringt Thnen
diesen besonderen Ort niher. Sie packen bei der Pflege des Lebensraumes an und erfahren viele Zusammenhinge des
Naturschutzes. Damit tragen Sie, mit Spafl bei der Arbeit an der frischen Luft, zum Erhalt der Vlelfalt von Arten und
Biotopen bei. Sprechen Sie uns einfach an!

Treffpunkt und Termin: Nach Vereinbarung, MTZ: 12 Pers., Spende fiir Verpflegung;
Werkzeuge und Arbeitshandschuhe werden gestellt

Anm. erf.: Peggy Faulstich, Stella Schmigalle, Tel.: 0361/3789293 oder
gruenes-band-aktiv@stiftung-naturschutz-thueringen.de,
www.stiftung-naturschutz-thueringen.de/selbst-anpacken

in ein wundervolles

neues Jahr
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